
ULTIMATE
MAX
Maksimaalselt aktuaalne



Ultimate Max

Organismile vajalike
biokeemiliste ja füsioloogiliste 
protsesside 
normaalseks toimimiseks

Ultimate Maxi koostises on 12 vitamiini 
olemasolevast 13 vitamiinist
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+ vitamiinitaoliste ainete rühm: koliin (B4), 
inositool (B8), para-aminobensoehape (PABA, 

B10), L-karnitiin (B11)

Vitamiinid



Ultimate Max

Olulised kõigi elundite ja kudede  
normaalseks toimimiseks ja 
arenguks  
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Ultimate Max sisaldab 10 olulist makro- ja 
mikroelementi



Ultimate Max

Mis on vitamiinide ja mineraalainete 
puuduse tagajärg?

Luude
hõrenemine

Südame
rütmihäired

Nõrgenenud
immuunsus 

Enneaegne
vananemine

Reproduktiiv-
ja närvisüsteemi häired

Nägemise
halvenemine

Suurenenud ärrituvusPsühhoemotsionaalsed 
häired

Nahaprobleemid Vähenenud veresoonte 
toonus

ja palju muud



Uuringud on näidanud,  
et kogu maailmas ei saa üha enam inimesi 
vajalikku kogust vitamiine ja mineraalaineid. 

Ultimate Max

Liiga palju süüakse töödeldud toite, 
mis sisaldavad vähe toitaineid.

Köögi- ja puuvilju kasvatatakse kurnatud 
pinnasel.
Mulla mineraalse koostise mitmekesisus 
halveneb igal aastal.

Halvad ökoloogilised tingimused ja 
harjumused, stress ning põetud haigused 
süvendavad vitamiinide ja mineraalide 
defitsiiti veelgi. 



Ultimate Max

Viimaste uuringute kohaselt esineb D-vitamiini 
puudust 
kõigis etnilistes rühmades, isegi riikides, kus on 
piisavalt UV-kiirgust.

elanikkonnast kannatab 
B12-vitamiini defitsiidi all
Selle puudujäägi all kannatavad 
eriti tööstusriikide elanikud

D-vitamiini puudust 
esineb inimestel üle 
kogu maailma

~ 20% 



~ 2 mld inimest
kannatab 
joodipuuduse all

Ultimate Max

~ 1 mld inimest
kannatab 
seleenipuuduse 
all 

Euroopa, Venemaa, USA ja Kanada elanikud 
saavad alla 15% oma füsioloogilisest tsingi 
vajadusest
17,3% maailma elanikkonnast on selle mineraali 
optimaalse tarbimise ohus



Ultimate Max

POLÜHÜPOVITAMINOOSI (kolme või 
enama vitamiini defitsiit) tuvastatakse 22–

38%-l täiskasvanud elanikkonnast.
Eriti levinud on C-vitamiini puudus

Venemaal on ainult 20% elanikkonnast 
kõigi vitamiinidega piisavalt 
varustatud



Ultimate Max

Ultimate Max

Uue põlvkonna vitamiinide ja 
mineraalide kompleks



Ultimate Max

Biosaadavad vormid Vitamiinitaolised ained koliin, 
inositool, PABA

12
vitamiini

Taimsete
ekstraktide kompleks

Tasakaalustatud koostis Bioflavonoidide 
kompleks

10
mineraali

Tableti asemel taimne 
kapsel

Ultimate Max



Ultimate Max

Täiustatud 11 komponenti

Lisatud 2 uut taimekompleksi

Tableti asemel taimne kapsel 

10 vitamiini ja mineraali –
uuem ja biosaadavam vorm

Ultimate Max



Ultimate Max

Tundlikule seedetraktile sobivamal
puhverdatud kujul

Uuendasime retsepte, et tagada parem biosaadavus
kümnes vitamiinis ja mineraalaines, sealhulgas:

Patenteeritud foolhappe aktiivseim vorm
kaltsium-l-metüülfolaat Metafolin® foolhappe tavapärase vormi asemel

vitamiin 
Tsüanokobalamiini asemel metüülkobalamiinВ12

vitamiin 
В9

vitamiin
С

vitamiin

Beetakaroteen – A-vitamiini provitamiin (eelvitamiin), millest organism ise 
sünteesib A-vitamiini täpselt nii palju, kui ta vajab. See tähendab, et 
organism on kaitstud selle üledoosi eest

A

Püridoksiinvesinikkloriidi asemel
püridoksaalfosfaadina

Magneesiumoksiidi asemel suure biosaadavusega 
magneesiumtsitraat

Kaalium 
Kaaliumtsitraat, mida organism omastab paremini kui 
kaaliumkloriidi

Magneesiu
m 

vitamiin 
В6

Tsink
Tsinkglükonaat on asendatud orgaanilise 
tsinktsitraatsoolaga 



Ultimate Max

Suurenenud sisaldusega
toitained:

• Tsink
Sisaldust suurendati 2 korda

• Kroom
Sisaldust suurendati 2,5 korda

• Seleen
Sisaldust suurendati 3 korda

• Jood
Sisaldust suurendati 1,5 korda

• Vask
Sisaldust suurendati 1,5 korda

• PABA
10 korda on suurendatud PABA (paraminobensoehappe) sisaldust.

See on oluline terve naha, juuste ja küünte ning seedimise hoidmiseks.

Seedetrakti häirete esinemissageduse tõttu võib PABA süntees olla häiritud.

• Biotiin (B-, B7-vitamiin)
Biotiini (H, B7) – naha, juuste, küünte tervise

ning valkude, süsivesikute ja lipiidide ainevahetuses osaleja

– sisaldust on suurendatud 2,5 korda.

• Inositool ja koliin 
Aju toimimiseks oluliste vitamiinitaoliste ainete (inositool ja koliin) sisaldust on suurendatud

5 korda



Ultimate Max

Koliin Inositool
• Oluline uute rakkude loomiseks

ja säilitamiseks tervislikus olekus

PABA

• Toetab soole- ja maksafunktsiooni

• Rakumembraanide struktuurne 
komponent

• Aitab hoida normaalset veresuhkru taset

• Parandab kognitiivseid funktsioone
ja emotsionaalset heaolu

• Kaitseb maksa

• Tagab rakkude ühtlase glükoosivarustuse

• Säilitab verevoolu

• Toetab aju jõudlust

• Reguleerib insuliini taset



Ultimate Max

Aktiivselt uuritud kõrge bioloogilise aktiivsusega fütotoitainete rühmad, millel on positiivne mõju organismile: 

rakkude antioksüdantne kaitse, paranenud 
vereringe, veresoonte tugevdamine.

Lisatud uued bioloogiliselt
aktiivsete ainete rühmad:

• Tsitrusviljade ja marjade
bioflavonoidide kompleks

• Köögiviljade ja marjade kompleks
(hesperidiin, mustikaekstrakt,
açai ja tomat)



Ultimate Max aitab:

Ultimate Max

tasakaalustada vitamiinide
ja mineraalide sisaldust kehas;

pikendada aktiivset 
eluiga;

tugevdada
immuunsust;

suurendada elujõudu
ja jõudlust.



Ultimate Max
2175

KLUBIHIND

JAEHIND 22,72

18,18

BOONUSPUNKTID 12

Ultimate Max



ULTIMATE MAX
MAKSIMAALSELT AKTIIVNE

VITAMIINIDE JA MINERAALIDE 
KOMPLEKS


